
Cours gardien(nes)s enfants  

Service Sécurité Incendie d’Edmundston 



    Protéger les vies et les biens des citoyens  
Sauvegarder l’environnement 
Sauvetage divers  
Combat d’incendies 
Prévention  
Premier répondant médical  
Matières dangereuses  
Recherche et la cause des incendies  
Préparer et donner des programmes de 
formation et éducation  

 

Le rôle d’un pompier 



La prévention  

ÔAu porte à porte  

ÔDans les écoles  

ÔDans les entreprises  

ÔAu poste de pompier  

ÔPar les réseaux sociaux  

ÔEt à n’importe quand par téléphone (739-2117) 

                             (non par 911, urgence seulement)  



L’endroit où vous gardez  

Ô Les choses importantes  à 
savoir:  

1. L’adresse où l’on garde:  
numéro de porte et téléphone;  

2. Y a-t- il un ou des détecteurs de 
fumée?  Où sont -ils et sont - ils  
fonctionnels?  

3. Y a-t- il des extincteurs et où 
sont-ils? 

4. Y a-t- il des lampes de poches 
« flash lights  » et où sont -elles?  

 



Plan dõ®vacuationé 

Å Y a-t-il un plan d’évacuation de 

prévu?    

Å Est-il affiché à l’intérieur de la 

maison?  

Å Où sont les sorties?  

Å Le plan doit -être pratiqué avec 

les enfants qui sont en mesure 

de se déplacer.  

Å Cela peut être une belle 

activité.  



Identification des lieux 

de gardes  
Ô Identifier les portes de sortie  

Ô Est-ce que les détecteurs 
de fumée fonctionnent ?  

Ô Est-ce qu’il y a des 
extincteurs à feu dans la 
maison ?  

ÔOù son situés les 
téléphones dans la maison 
et les différents numéros 
d’urgence 



Les dangers dans une maison 

pouvant causer des brûlures ou 

bien créer un incendie .   

Ô Les systèmes de chauffage  

 

 

Ô Les cuisinières et les poêlons 
chaud  

 

 

 

Ô Les briquets et allumettes  

 

Ô Ne pas les laisser se 
rapprocher trop proche des 
fournaises, des poêles à bois 
et des plaintes électrique  

Ô Faire attention lors de la 
cuissons des aliments pour 
pas que l’enfant s’y approche 
pour prendre le manche du 
poêlons chaud ou se mette la 
main sur le rond chaud  

ÔNe pas laisser l’enfant jouer 
avec des allumettes ou un 
briquet  

 

 

 



Détection monoxyde de carbone.  

Le monoxyde de carbone est un gaz nocif. Inodore et 

incolore, quels sont ses effets sur vous et votre santé?  

ÔVous allez vous sentir fatigués.  

ÔVous allez tomber inconscients si exposition trop 

longtemps.  

ÔDe longue durée vous pouvez en décéder.  

 

Où pouvons -nous retrouver des dangers relatifs au 

monoxyde de carbone?  

ÔGarage attaché (voiture)  

ÔSystème de chauffage à bois et à l’huile. 

 

 

 

 





Détecteur de monoxyde de carbone.  

ÔDe type mural  

ÔDe type combiné  



Lorsque tu gardes, est -ce que tu peux ?  

S’il n’y a plus d’électricité ou si c’est la fête de l’enfant 

allumer une ou des chandelles :  



Les poêlons et la fumée  
  

Si le feu éclate dans un poêlon, 

mettre le couvercle 

immédiatement ou sortir le 

poêlon à l’extérieur. Lorsque vous 

sortez le poêlons à l’extérieur, 

toujours garder le poêlon devant 

vous en sortant de reculons pour 

pas recevoir la fumée dans la 

figure.  



S’il y a une odeur de brûlé 

inconnue  dans la maison tu dois:  

 

Sortir aussitôt de la maison avec les enfants et 

contacter le service de sécurité incendie (911). Vous 

pouvez aller chez un voisin vous réfugier.  

 

Hiver : Avoir a proximité de la sortie des manteaux 

chaud pour vous et les enfants.  



COMPORTEMENT DU FEU 

Pour qu’un incendie se développe, il y a trois 

conditions:  
Produit  qui brûle : 

Å Bois  

Å Papier  

Å Essence et autres . 

Comburant : 

ÅAir  

Energie  d’activation: 

ÅChaleur  

ÅAllumette   

ÅCourant éléctrique  

 

 

 



Sensibiliser aux dangers et risques des 
incendies… 

ÔArticles de fumeur  

ÔAllumette  

ÔBriquet  

   Ne jamais fumer sur les lieux 

où vous gardez… 
 



Les micro -ondes  

QUESTION - Tu ne devrais jamais  mettre un 

objet de métal ou du papier d’alumunium 

dans le micro -ondes parce que:  

1. ça peut devenir chaud très vite  

2. ça peut endommager le four et les ustensiles  

3. Le métal reflétera des étincelles qui peuvent provoquer un 

incendie  

Note: faire attention à la vapeur et au contenant 
 qui peut être chaud  



Que faire lorsqu’un incendie se 

déclare ?  

1. Quitter aussitôt la maison avec les 

enfants et aviser les pompiers (911)  

2. Tenter d’éteindre le feu avec un 

extincteur.  

3. Fermer toutes les portes et les 

fenêtres et sortir.  



Lorsque le détecteur de fumée 

s’active: 

Tu dois tenter de découvrir la cause et aviser les pompiers s’il y a 

lieu, si vous avez des craintes vous pouvez téléphoner pour une 

vérification simplement en disant votre situation.  

Ex: Je suis à l’adresse (x) et le détecteur de fumée est activé mais 

aucun signe d’incendie et de fumée. 

Dans le moindre doute pour votre sécurité et celle de l'enfant 

sortez et appeler le centre 911. 

 



Comment sortir de la maison en 

toute sécurité.  
Ô Toujours toucher la porte avec le dos de votre main avant de 

l’ouvrir. 

Ô Ramper par terre en présence de fumée.  

Ô Sortir par la porte la plus proche ou par la fenêtre si cela est au 
premier étage.  

Ô Si vous êtes au deuxième étage et que vous ne pouvez pas sortir 

appeler le 911 et vous place proche d’une fenêtre pour que les 
pompiers peuvent vous voir lors de leurs arrivés.  

Ô Toujours sortir le plus rapidement possible en laissant vos objets 
personnel derrière vous (il ne sont pas important car cela ce 

remplace vous allez en acheter d’autre).  

Ô Sauvez votre vie et celle de l’enfant est la priorité.  

 

 



Comment fonctionne un extincteur  

Ô Vérifier la pression du gauge  

Ô Brasser l’extincteur pour mélanger la poudre  

Ô Retirer la goupille  

Ô Viser la base du feu en mouvement de gauche a droite  

Seulement utiliser lõextincteur si vous en avez vraiment besoin, Votre priorit® est de sortir le plus rapidement possible et 
aviser les pompiers (911) 



Ô Faire attention  pour que l’enfant 

ne rejoigne pas la piscine.  

Ô Un seul moment d'inattention 

peut -être fatal.  

Ô Une piscine et un spa ont le 

même danger.  

Les piscines et les spas  

Ô S’assurer que la clôture est 

verrouillée.  

Ô Avoir toujours un œil sur l’enfant si 

vous jouez sur le patio ou la 

terrasse située près d’une piscine 

ou d’un spa. 

Ô Il n’y a besoin que seulement 

quelque pouce d’eau pour qu'un 

enfant se noie.  



Le gardien peut -il être tenu responsable s’il 

brise quelque chose intentionnellement ?  

Si les dommages sont intentionnels ou qu’il y eu 

négligence VOUS pouvez être tenu responsable. 

Alors si vous êtes honnête envers cette situation 

vous ne serez pas ennuyés.  

 



Démonstration habit de pompier, ARA ainsi 

camera thermique.  

1. Échange et communication en groupe.  



CONFIANCE!! 

ÔNous, les pompiers, avons 
confiance qu’avec cette 
formation et votre bon jugement, 
vous ferez de votre mieux pour 
que ce premier emploi soit 
enrichissant et valorisant pour 
vous.  Les POMPIERS sont vos amis 
et seront toujours là pour vous… 

Bonne Chance!!   
 


